
 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 6»  

города Липецка имени В. Шавкова 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Будь 
здоров!(профилактические 
мероприятия по 
здоровому и безопасному 
образу жизни) 

0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 

Подвижные игры 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Край в котором я 
живу(проектная 
деятельность) 

0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0 0 0 0 0 0 0 

Экскурсионный клуб"По 
родному краю" 

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Мир информационных 
технологий 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 

Мы твои друзья 0 0 0 0.25 0.25 0.25 0 0 0 0 0 0 0 0 

Разговор о правильном 
питании 

0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 

Орлята России 0.25 0 0 0 0 0 0 0 0.25 0 0 0.25 0 0 

"Горячий номер"(выпуск 
классных газет) 

0 0 0 0 0 0 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 

Моя библиотека 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Точка,точка,запятая..." 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 

Мой друг иностранный 
язык 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

Юный программист 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0 0 0 0 0 

Математический мир 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Трудности русского языка 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Учусь писать без ошибок 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 



Как хорошо уметь читать 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Хоровая студия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Азбука футбола 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Ритмика 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8.25 8 8 8.25 8.25 8.25 8.25 8.25 10 7.25 7.75 8 7.75 7.75 

 


